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Un fatto della nostra vita ha un valore non perché ¢

vero, ma perché ha significato.

Wolfgang von Goéthe



La consulenza psicologica Servizi offerti in studio

Spesso accade che alcune persone A# Consulenza A Genitorl e Adolescenti
abbiano bisogno di speciali consulenze.

Sia che desiderino "fare il o consulenza psicologica individuale
ia che desiderino "fare il punto", disturbi alimentari
veder chiaro in un problema interiore, consulenza psicologica di coppia o familiare

. 1 i rapporto genitori figli
sia per parlare con uno specialista . o &
consulenze su problemi specifici

dell'educazione dei figli, o ancora per orientamento scuola lavoro
cercare di rinsaldare un matrimonio colloqui di assessment clinico o . )
dlsaglo psmologlco

che vacilla, un aiuto nei rapporti : ;
) PP sostegno psicologico .
interpersonali, professionali, ecc. dipendenze
. \
Lo psicologo e uno specialista che Sessualita

apporta un aiuto pratico e immediato a

A Gruppi

chi lo consulta. La consulenza
psicologica permette un'attenta
valutazione del gruppi di sostegno psicologico e ascolto per problemi A Formazione

proprio caso al fine di indicare la forma specifici o
trammg autogeno

di intervento e/o lo specialista pit gruppi di sostegno per persone e familiari di pazienti

adatto alle proprie peculiari esigenze rilassamento psico-corporeo

con malattie croniche
gruppi per problemi sul posto di lavoro, stress, ansia sogni di giorno guidati
gruppi di ascolto per Adolescenti

gruppi di sostegno per Depressione

disturbi dell'umore, depressione, distimia



